
KHUTBAH PERSIAPAN RAMADHAN 1443 H 

OLEH: RATONGGI HASIBUAN 

 

1. Persiapan ruhiyah (keimanan),  

a. memperkuat iman 

b. Memperbaiki pola tidur 

c. Berdoa dan bergembira dengan kedatangan Ramadhan 

d. Membersihkan hati dan pikiran 

Hindarkan hati dan pikiran dari penyakit hati seperti dendam, dengki, hasad, 

riya, dan sebagainya, termasuk dalam persiapan kategori ruhiyah atau 

keimanan. Kita tentunya tidak mau melakukan puasa dengan penyakit hati 

yang bisa menghilangkan nilai pahala dari puasa kita 

e. Saling memaafkan antar sesame 

f. Terakhir adalah banyak bertaubat 

g. Banyak Berbuat Baik 

 

2. persiapan Jasadiyah (Jasmani)/Amaliah, 

a. Melakukan puasa sunnah pada bulan Sya'ban 

b. Sholat dan bersedekah,sabar 

c. Mengkonsumsi makanan yang sehat 
d. Melakukan olahraga ringan secara rutin 
e. Membersihkan badan pakain lingkungan 

 

3. Persiapan Tsaqafiyah (Keilmuan) dan 

a. Banyak belajar kajian agama 

b. Puasa, sholat, shodaqoh, zakat dll 

 

4.  Persiapan Maaliyah (harta).  

a. Buatlah target ibadah sebulan penuh 

Kamu juga harus punya rencana matang, yang akan kamu lakukan pada 

bulan Ramadan saat ini seperti melakukan puasa salat tarawih, Tilawah 

Alquran, sedekah, dan ibadah sunnah lainnya. Buatlah list di notes kecil atau 

smartphone milikmu. 

b. Persiapan perlengkapan ibadah  

c. Membayar hutang sesegera mungkin 

 


